
 
 

ประกาศองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 
เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 

.......................................................... 
 

  ตามท่ี ให ทุกสวนราชการควบคุมดูแลการใชน้ำมันเชื้อเพลิงและไฟฟาอยางประหยัด 
โดยกำหนดเปาหมายใหลดจำนวนหนวยการใชน้ำมันและไฟฟาจากเดิม เม่ือเปรียบเทียบกับเดือนเดียวกัน 
อยางนอยรอยละ 10 นั้น  ตามท่ีองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย  มีแผนปฏิบัติการ “รวมพลังประหยัด
พลังงาน”  ซ่ึงเปนนโยบายการดำเนินงานอนุรักษพลังงานภายในองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 
  เพื ่อใหบุคลากรขององคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย อำเภอตะกั่วทุ ง จังหวัดพังงา 
ทุกระดับมีความตระหนักถึงความสำคัญของการอนุรักษพลังงานและใหความรวมมือลดปริมาณการใชไฟฟา  
น้ำประปา และน้ำมันเชื้อเพลิง และใชพลังงานอยางระมัดระวัง ไมรั่วไหลสูญเปลา จึงใหบุคลากรทุกคน 
ในหนวยงานปฏิบัติตามวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ 
 1.  การประหยัดไฟฟา 
 กำหนดใหใชไฟฟาภายในสำนักงานองคการบริหารสวนตำบลไมควรเกินเดือนละ 4,000  หนวย โดยมี
มาตรการดังตอไปนี้ 

1. เครื่องปรับอากาศ 
  ใหเริ่มระยะเวลาเปด – ปดเครื่องปรับอากาศหองปฏิบัติงานในแตละวันใหสั้นลง ดังนี้ 

 -  เริ่มเปดเวลา  09.00  น. 
 -  ปดระหวางเวลา  12.00 น. – 13.00 น. 
 -  ปด  16.30  น. หรือกอนเวลาเลิกงานประมาณ 30 นาที หากมีภารกิจท่ีจะตอง    
             ปฏิบัติงานนอกเวลา ใหเปดเฉพาะท่ีจำเปนตองปฏิบัติงาน 

   -  ตั้งอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศใหอยูท่ี 25 องศา (ประหยัดพลังงานได 10 %) 
  -  ใหนักการภารโรงทำความสะอาดแผนกรองอากาศ เครื่องปรับอากาศอยาง 

   นอยเดือนละ 1 ครั้ง 

2. ไฟฟาสองสวาง 
 -  ใหเปดไฟสองสวางในหองปฏิบัติงานและในสำนักงานเฉพาะดวงท่ีจำเปนเทานั้น 

-  ในเวลากลางคืนใหยามเปดไฟฟาเพ่ือแสงสวางเทาท่ีจำเปนเพ่ือรักษาความ 
   ปลอดภัยของอาคารตาง ๆ  ภายในเขตองคการบริหารสวนตำบล 
-  ปดไฟและเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดเม่ือเลิกงานหรือออกจากท่ีทำงานทุกครั้ง 

3.  เครื่องคอมพิวเตอรและเครื่องใชสำนักงาน 
 -  หามมิใหเปดเครื่องคอมพิวเตอรโดยไมมีการใชงาน 

-  ในกรณีท่ีไมใชเครื่องถายเอกสารเปนเวลานาน ๆ  ควรปดเครื่องถายเอกสาร 
   -  ใหสวนโยธาตรวจสอบอุปกรณไฟฟาทุกครั้ง  ถามีการชำรุดโดยดำเนินการประมาณ
ราคาซอมแซม และดูแลรักษาใหอยูในสภาพใชงานอยูเสมอ 
 
 



 2.  การประหยัดน้ำ 
  2.1  ใหใชน้ำอยางประหยัด ใหกองชางหม่ันตรวจสอบการรั่วไหลของน้ำเพ่ือลดการสูญเสีย  
ใหคนงานหม่ันดูแลใหอยูในสภาพใชงานไดปกติ ถามีอุปกรณใด ๆ ชำรุดใหแจงผูเก่ียวของทราบเพ่ือดำเนินการ
ซอมแซม 
  2.2  การรดน้ำตนไมควรรดในเวลาเชาเพราะชวงเชาอากาศเย็นทำใหการระเหยของน้ำนอยลง 
  2.3  การใชน้ำทำความสะอาดภาชนะหรืออ่ืน ๆ ควรใชอยางประหยัด 
 3.  การประหยัดเช้ือเพลิง 

กำหนดใหใชน้ำมันเชื้อเพลิงรวมแตละเดือนไมควรเกินเดือนละ 250  ลิตร โดยมีมาตรการดังตอไปนี้ 
  3.1 ใหขาราชการและลูกจางทุกคนใชรถยนตเทาท่ีจำเปนและเปนไปอยางประหยัดและ 
ตองขออนุมัติกอนทุกครั้ง 
  3.2  กรณีไปราชการในเสนทางเดียวกันใหเดินทางโดยรถคันเดียวกัน 
  3.3  ควรใชโทรศัพท โทรสาร และอินเตอรเน็ตหรือบริการสงเอกสารแทนการเดินทางไปติดตอ
ดวยตนเองเพ่ือเปนการประหยัดน้ำมัน 
  3.4  ใหหม่ันตรวจสอบสภาพรถ 
  3.5  ควรขับรถดวยความเร็วคงท่ีไมเกิน 90 กม./ชม. 
  3.6  ใหพนักงานขับรถดับเครื่องยนตทุกครั้งขณะจอดคอย 
  3.7  ใหพนักงานขับรถศึกษาเสนทางกอนการเดินทาง จัดให มีแผนท่ีเสนทางประจำรถ 
ใชเสนทางลัดเพ่ือประหยัดน้ำมันเชื้อเพลิง 
 

  จึงประกาศใหทราบโดยท่ัวกัน 
 

   ประกาศ  ณ  วันท่ี  12  เดือน  มกราคม  พ.ศ.2564 
                                     
 
 
 
      (นายสมบัติ  จินดาพล) 

              นายกองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
        

 
         องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 

         อำเภอตะก่ัวทุง  จังหวัดพังงา 
 
 
 
 
 
 
  
 

คณะทำงานลดใชพลงังาน  
ขององคการบรหิารสวนตำบลโคกกลอย 

                        



คำนำ 
 
  ตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี ๒๐ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๕ ใหหนวยงานราชการดำเนินมาตรการ
ลดใชพลังงานลงใหไดอยางนอย ๑๐% (เม่ือเทียบกับการใชพลังงาน ป พ.ศ. ๒๕๕๔) เพ่ือลดการนำเขาน้ำมัน
จากตางประเทศ 

  องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย  ไดตระหนักถึงความสำคัญเห็นควรไดกำหนดแผน 
ปฏิบัติการ  มาตรการ และการติดตามประเมินผลเพ่ือการประหยัดพลังงานข้ึน  เพ่ือเปนแนวทางในการ
ประหยัดพลังงานของสำนักงานใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

  ท้ังนี้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใชพลังงานเปนการเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัดพลังงาน 
ใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีกำหนดไวและบังเกิดผลเปนรูปธรรม ซ่ึงการท่ีใหสัมฤทธิ์ผลยิ่งข้ึนนั้น ตองอาศัย 
ความรวมมือจากผูบริหาร ขาราชการ ลูกจาง และบุคคลท่ีปฏิบัติงานในสำนักงานขององคการบริหารสวนตำบล
โคกกลอย เพ่ือลดการใชพลังงานของสำนักงานใหเปนไปตามเปาหมายท่ีกำหนดไว 
 
 

   คณะทำงานลดใชพลังงาน ขององคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 

       มกราคม 2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 

 
 

 

ที่มาและเหตุผลความจำเปน 
   

  ตามท่ีมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๕ ใหหนวยงานราชการดำเนินมาตรการ 
ลดใชพลังงานลงใหไดอยางนอย ๑๐% (เม่ือเทียบกับการใชพลังงาน ป พ.ศ. ๒๕๕๔) เพ่ือลดการนำเขาน้ำมัน
จากตางประเทศ 
  องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย ไดตระหนักถึงความสำคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนดังกลาว  
และอันเปนเหตุใหงบประมาณรายจายของสำนักงานเพ่ิมข้ึน อีกท้ังยังเปนภาระตองบประมาณของประเทศชาติ
ดวย ดังนั้น องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย จึงไดกำหนดมาตรการประหยัดพลังงานตลอดจนการติดตาม
ประเมินผลการดำเนินงาน เพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายของการลดปริมาณการใชพลังงานนอกจากนี้ยังตองอาศัย
ความรวมมือรวมใจของบุคลากรภายในองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย เพ่ือลดการใชพลังงานใหเปนไป 
ตามเปาหมายท่ีกำหนดและใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน 
  ในการนี้ องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย จึงไดจัดทำแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานเพ่ือใช
เปนแนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใชพลังงานของสำนักงานใหเกิดผลอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค 

   ๑. เพ่ือใหการใชพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลโคกกลอยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
และมีเปาหมายลดลง ๑๐% (เม่ือเทียบกับการใชพลังงาน ป พ.ศ. ๒๕๕8) 
   ๒. เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมและตระหนักถึงความสำคัญในการประหยัดพลังงานของบุคลากร
ทุกระดับ 
   ๓. เพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชพลังงานใหเปนผูรูคุณคา ใชอยางคุมคาและเกิด
ประโยชนสูงสุด 

เปาหมาย 

  องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย ลดใชพลังงานอยางนอย ๑๐% 
 (เม่ือเทียบกับการใชพลังงาน ป พ.ศ. ๒๕63) 

 

 

 

 

 



- ๒ - 

กลยุทธในการดำเนินงาน 

  เพ่ือใหการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานขององคการบริหารสวนตำบล 
โคกกลอย บรรลุตามเปาหมายท่ีกำหนดไว จึงไดกำหนดกลยุทธในการดำเนินงาน ไวดังนี้ 
 

กลยุทธท่ี  ๑  การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 
        มาตรการ ๑.  องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย จัดตั้งคณะทำงานเพ่ือ   
          จัดทำแผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
   ๒.  กำหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในดานไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง 
        และอ่ืน ๆ ท่ีสงผลใหการใชพลังงานลดลง 
   ๓.  ใหผูรับผิดชอบตัวชี้วัดจัดเก็บขอมูลใหมีประสิทธิภาพตามแนวทาง 
   ๔.  การประเมินผล 

กลยุทธท่ี  ๒  การสรางจิตสำนึกและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรใหมีการประหยัดพลังงาน 
        มาตรการ ประชาสัมพันธ รณรงค เผยแพรดำเนินงานในการประหยัดพลังงานใหทราบท่ัวกัน 
   อยางตอเนื่อง 
กลยุทธท่ี  ๓  การติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานขององคการบริหาร 
                 สวนตำบลโคกกลอย 
        มาตรการ ๑. ใหปลัดองคการบริหารสวนตำบลและหัวหนาสวนราชการควบคุมกำกับ 
       ดูแลการปฏิบัติตามแผนการดำเนินงานภายในหนวยงาน 
       ๑.๑  ใหบุคลากรภายในองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย ปฏิบัติตาม 
                                          แผนการดำเนินงานของสำนักงานอยางเครงครัด 
       ๑.๒  พิจารณาปรับปรุงและแกไขอุปสรรคในการดำเนินงานเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด 
       ๑.๓  ใหผูดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในสำนักงานสงเสริม 
               การปกครองทองถ่ินจังหวัดพังงา มีหนาท่ีตรวจสอบ กำชับ สั่งการ 
      ผูปฏิบัติงานในสำนักงานใหปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยางเครงครัด 

      มาตรการ ๒. รายงานผลการติดตามประเมินผล 
    2.1 รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ  
          รอบ ๑๒ เดือนใหจังหวัดและทางเว็บไซด 
 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

  การดำเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย   
มีประสิทธิภาพโดยมีเปาหมายลดลง ๑๐% (เม่ือเทียบปริมาณการใชพลังงานจากปท่ีผานมา) 

 

 

 



- ๓ – 
 

แผนปฏิบัติการลดใชพลังงานองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 

กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัต ิ ผูรับผิดชอบ 
กลยุทธที่ ๑ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชพลังงาน องคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย 

มาตรการ 

๑. ใหองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย จัดตั้งคณะทำงานเพ่ือดำเนินการ
จัดทำแผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติคณะรัฐมนตรี 
      -  จัดตั้งคณะทำงานลดใชพลังงานของสำนักงาน 
              
๒. กำหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในดานไฟฟา น้ำมัน
เช้ือเพลิง และอ่ืนๆท่ีสงผลใหการใชพลังงานลดลง 
     ๒.๑ มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟา 
           ๒.๑.๑ การใชเครื่องปรับอากาศ 
           ๑)  ในหองทำงานรวมใหเปดใชเครื่องปรับอากาศ เม่ือมีผูมาปฏิบัติงาน
เกิน ๘ คน กำหนดเปดเครื่องปรับอากาศเวลา ๑๐.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.อุณหภูมิ       
๒๕ - ๒๖  องศาเซลเซียส ยกเวนชวงพักเท่ียงใหปดเครื่องปรับอากาศ และเปด
ใหมเวลา ๑๓.๐๐ น. 
           2)  ตรวจเช็คทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศ (แผนกรองอากาศ)         
ปละ ๑ ครั้ง   
          ๒.๑.๒ การใชไฟฟาแสงสวาง 
          ๑)  เปด-ปดไฟฟาแสงสวางเทาท่ีจำเปน 
          ๒)  ระหวางเวลาหยุดพักกลางวนั (๑๒.๐๐ น.- ๑๓.๐๐ น.) ใหปดไฟ 
ในสำนักงานยกเวนสำหรับผูปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวันใหเปดไดเฉพาะ 
ท่ีจำเปน 
          ๓)  เวลาทำงานใหเปดไฟฟาใหมีแสงสวางเพียงพอ เม่ือเลิกปฏิบัติงาน 
ใหปดทันที 
          ๔)  การเปด-ปดไฟฟาในเวลากลางคืนของเจาหนาท่ีอยูเวรใหเปดไฟฟา
เฉพาะจุดท่ีจำเปนและไมกอใหเกิดความไมปลอดภัยแกบุคคลและทรัพยสิน
ราชการ 
         ๒.๑.๓ การใชอุปกรณสำนักงาน 
          ๑)  คอมพิวเตอร 
               ๑.๑)  ปดเครื่องเม่ือไมมีการใชงานภายใน ๓๐ นาที 
 

 
- สำนักงานปลัด  

 
 

 

- สำนักงานปลัด 
 

 

 
  

 

 

 



- ๔ - 

 

กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัต ิ ผูรับผิดชอบ 
              ๑.๒)  ปดจอคอมพิวเตอรในเวลาพักเท่ียง หรือเม่ือไมมีการใชงาน
เกิน ๑๕ นาที ยกเวนเครื่องท่ีตองใชงานตลอดเวลา 
               ๑.๓)  ปดเครื่องคอมพิวเตอรหลังเลิกการใชงาน และถอดปลั๊ก 
เม่ือเลิกใชงาน 
           ๒)  ปดเครื่อง Printer เม่ือเลิกใชงาน 
           ๓)  เครื่องถายเอกสาร 
               ๓.๑)  กดปุมพักเครื่องถายเอกสาร (Standby Mode) เม่ือใชงาน
เสร็จ 
               ๓.๒)  ถายเอกสารเฉพาะท่ีจำเปนตอการปฏิบัติงาน 
               ๓.๓)  ใหตรวจทานเอกสารใหถูกตองกอนการถาย 
               ๓.๔)  ถอดปลั๊กทุกครั้งเม่ือปดเครื่องถายเอกสาร 
           ๔)  โทรศัพทและโทรสาร 
               ๔.๑)  การใชโทรศัพทเพ่ือโทรทางไกล ใชไดเฉพาะกรณีท่ีจำเปน
เรงดวนในการปฏิบัติงาน และตองเปนไปโดยประหยัด เตรียมขอมูลเก่ียวกับเรื่อง
ท่ีจะพูดใหพรอมโดยปกติไมควรใชเวลาในการพูดเกิน ๓ นาทีตอครั้ง 
               ๔.๒)  การใชโทรศัพททางไกลใหใชระบบ Hotline (สปมท.) ๘๒๑๐ 
หรือใหใชระบบ Internet เพ่ือชวยลดภาวะคาใชจายลง 
               ๔.๓)  การใชโทรศัพทเพ่ือธุระสวนตัวใหใชเทาท่ีจำเปนและ 
เรงดวนเทานั้น 
           ๕)  ไปรษณีย 
               ๕.๑)  การสงหนังสือราชการกำหนดเวลาสงวันละ ๒ ครั้ง  
รอบเชาเวลา ๑๐.๐๐ น. และรอบบายเวลา ๑๔.๐๐ น. 
               ๕.๒)  ถาสงไปในสถานท่ีเดียวกันใหรวบรวมใสซองเดียวกัน 
               ๕.๓)  หนังสือราชการท่ีไมเรงดวนใหสงธรรมดา 
           ๖)  ถอดปลั๊กเครื่องทำน้ำรอนทุกครั้งหลังเลิกงานและนอกเวลาราชการ 
         ๒.๑.๔  ใชอุปกรณไฟฟาอ่ืนๆ 
             1.1) ใชเทาท่ีจำเปนและถอดปลั๊กทันท่ีเม่ือเลิกใชงาน 

         ๒.๒ มาตรการและแนวทางในการประหยัดน้ำมันเช้ือเพลิง 
              ๒.๒.๑ การขับรถของพนักงานขับรถยนต 
                 ๑) ควรสอบถามขอมูลเพ่ือการเดินทางไมใหผิดพลาด   
คือถูกสถานท่ี  ถูกเวลา และถูกเสนทาง 
                 ๒) ควรวางแผนการเดินทางเพ่ือหลีกเลี่ยงเสนทางจราจรติดขัด 

-ทุกสวนราชการ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



- ๕ - 

 

กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัต ิ ผูรับผิดชอบ 
               ๓)  ขับรถดวยอัตราความเร็วตามท่ีกฎหมายกำหนด 
               4)  เปดเครื่องปรับอากาศตามความจำเปนเฉพาะเม่ือมีเจาหนาท่ี 
รอคอยบนรถ   
           ๒.๒.๒ การบำรุงรักษาเครื่องยนต 
               ๑)  ตรวจสอบสภาพเครื่องยนตใหอยูในสภาพท่ีดีและปกติ โดยการ
ตรวจเช็คตามกำหนดระยะเวลา/เลขไมล ตรวจเช็คระดับน้ำในหมอน้ำ ฯลฯ 
               ๒)  ตรวจสอบระบบน้ำมันเชื้อเพลิงหากพบรอยรั่วใหรีบรายงานซอม
ทันที 
               ๓) ตรวจเช็คลมยางอยางสม่ำเสมอ 

 ๓. ใหผูรับผิดชอบตัวช้ีวัดเก็บขอมูลใหมีประสิทธิภาพใหเปนไปตามแนว
ทางการประเมินท่ีกำหนด 
คือ ขอมูลใน www.e-report.go.th การประหยัดไฟฟา/น้ำมันครบถวน 
และมีกระบวนการจัดเก็บรวบรวมขอมูลท่ีนาเชื่อถือ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สำนักงานปลัด 

กลยุทธที่ ๒ การสรางจิตสำนึกและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรใหมีการประหยัดพลังงาน 

มาตรการ 
๑. ประชาสัมพันธ รณรงค เผยแพรเปาหมายและมาตรการประหยัดพลังงาน 
ท่ีชัดเจนใหทราบโดยท่ัวกัน 

 

-ทุกสวนราชการ 

กลยุทธที่ ๓ การติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานของสำนักงานฯ 

๑. ใหปลัดองคการบริหารสวนตำบลและหัวหนาสวนการบริหารควบคุม 
กำกับดูแลการปฏิบัติตามแผนการดำเนินงานภายในหนวยงาน 

     ๑.๑ ใหบุคลากรภายในองคการบริหารสวนตำบลโคกกลอย ปฏิบัติตาม
แผนการดำเนินงานของสำนักงานอยางเครงครัด 
     ๑.๒ พิจารณาปรับปรุงและแกไขอุปสรรคในการดำเนินงานเพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสุด 
     ๑.๓ ใหผูดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในองคการบริหาร
สวนตำบลโคกกลอย ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยางเครงครัด 
๒. จัดทำรายงานผลการติดตามประเมินผล 
      ๒.๑ จัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน  
และรอบ ๑๒ เดือน ใหจังหวัดและทางเว็ปไซด 
 

 

 
-ทุกสวนราชการ 

 
 
 
 
 
 

-สำนักงานปลัด 
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